
Gerstenkorn/Hagelkorn 

Bei einem Gerstenkorn entzündet sich eine Talgdrüse am Lidrand.  
Das Ganze dauert 3-4 Tage. Entweder es fließt der Eiter ab und die 
Entzündung geht zurück oder es bildet sich ein sogenanntes Hagelkorn. 

Bei einem Hagelkorn kapselt sich die ehemals entzündete Talgdrüse 
ab, ist nicht mehr schmerzhaft und nicht mehr rot, sondern bildet ein 
Kügelchen, das über 3-6 Monate tastbar ist, aber keine Probleme macht 
und sich in dieser Zeit dann langsam von selbst zurückbildet. 
In sehr seltenen Fällen ist die Rückbildung gestört, dann kann man das 
Hagelkorn operativ entfernen. 

Therapie beim Gerstenkorn: kühlende Umschläge in den ersten 3 
Tagen und die rezeptfreie Augensalbe Posiformin.  
Beim Hagelkorn ist bei normalem Verlauf keine Therapie nötig. Die 
Rückbildung kann durch Rotlicht beschleunigt werden.  

Wenn Gerstenkörner oder Hagelkörner öfter vorkommen, empfiehlt sich 
eine regelmäßige Lidrandreinigung. Diese kann in den allermeisten 
Fällen ein wiederholtes Auftreten verhindern. 

Gute Besserung wünscht Ihr Team der Augenärzte Konrad. 
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